
Les mercredis de 18h15 à 19h15
Au CRAB à Bussigny

Janvier

mer. 10.01

mer. 17.01

mer. 24.01

mer. 31.09


Février

mer. 07.02

mer. 21.02

mer. 28.02

Mars

mer. 06.03

mer. 13.03

mer. 20.03

mer. 28.03

15 CHF

Les vendredis de 10h30 à 11h30
Aux Joies d’Avalon, av. du Valentin à Lausanne

25 CHF

Janvier

ven. 12.01

ven. 19.01

ven. 26.01

Février

ven. 02.02

ven. 09.02

Mars

ven. 01.03

ven. 08.03

ven. 15.03

ven. 22.03

ven. 29.03

1 Pack de 5 séances (Aux Joies d’Avalon)
vendredis 12.01, 19.01, 26.01, 02.02, 09.02

100 CHF

Informations et inscriptions:

www.essence-de-qi.ch

essence.de.qi@gmail.com

+4179 624 78 70

Les cours sont à payer cash ou TWINT à la fin du cours.

Cours hebdomadaires

Accessibles à tous

Qi Gong élementaire


